TRUONG MN VINH KHUC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TO MG 5 TUOI Doc l1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 01/KH- TMGST Nghia Tru, ngay 25 thing 8 nam 2024
KE HOACH

Chuyén mén t6 MG 5 tudi - Niam hoc 2025 - 2026

Can ctt Thong tu sd 52/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 nim 2020
ctia Bd Gido duc va Pao tao vé ban hanh Diéu 18 Truong mAam non;

Cin ctr Quyét dinh s6 555/QD-UBND, ngay 13/8/2025 cia UBND tinh
Hung Yén quyét dinh ban hanh ké hoach thoi gian nim hoc 2025-2026 d6i voi
gido duc mam non, gido duc phd thong va gido duc thuong xuyén tinh Hung
Yén,;

Thyc hién nhi¢ém vy nam hoc 2025-2026 cua truong Mam non Vinh
Khic;

Can clr vao tinh hinh thuc t& ciia nha trudng, cua dia phuong, kha ning
cua giao vién t6 mau gido 5 tudi, kha nang nhu cau thuc té cla tré, co s& vat
chét cta truong, 16p va dic thu cua to. TO truong to chuyén mon xay dung ké
hoach chuyén mén ctia to mau gido 5 tudi nam hoc 2025-2026 nhu sau:

I.PAC PIEM TiNH HiNH

1. Doi ngii — Hoc sinh

1.1. S6 gido vién trong to

Phu

TT | Ho va tén Ném ggmh I\:Iéé;n Biép D'fing flrl?;fg
' sinh DT nganh ché | vién 16p

{ | Bui Ngoc Anh 1990 | PH |2013 X <« | SAl
» | Truong Thi Thu Sinh | 1983 | DH | 2003 X < | 5A2
3 | Dinh T Quynh Trang | 1982 | DH | 200 X X 5A3
4 | Ping Ha My 1996 | CD |2017 X < | 5A2
5 | Nguyén Thi Thinh 1979 | DH |2003 X x | 5A4
6 | Nguyén Thi St 1982 | DBH | 2003 X x | 5AS
7 | Chu Thi Quynh Loan | 1989 | PH | 2012 X < | 5A6




- To truong: B/c I}Iguyép Thi St
1.2 SO hoc sinh to6 5 tuoi
- Pau nam hoc 2025-2026, khbi mau gido 5 tudi tong sd cd 183 tré 6/6

16p.
TT Nhom, S sé Nam Nit SL }réA
16p khuyét tat
1 5A1 30 14 16 0
2 5A2 28 15 13 0
3 5A3 33 21 12 0
4 5A4 37 19 18 0
5 5AS 30 15 15 0
6 5A6 25 13 12 0

2.Thuan lgi:

- Gi4o vién trong t6 luon dugc BGH quan tim, gitup d& tao moi diéu kién,
dugc tham gia cac 16p tdp hudn do trudng va nganh t6 chuc.

- Gi4o vién trong to ¢ tinh than trach nhiém cao, doan két giup d& 1an
nhau trong moi linh vuc. Nhiéu dong chi ¢6 ki ning su pham viing vang, c6
kinh nghiém, c6 dao duc 161 séng lanh manh, c6 tinh than hoc tap dé nang cao
trinh d§ chuyén moén. Vi trinh d6 chuyén mon dat chuan 100%, doi séng cua
GV trong nha truong ngay cang dugc nang 1én tuong dbi dap Gmg voi nhu cau
hién tai

- 100% cac 16p trong khéi day dung theo do tudi, nhan thirc cia tré twong
d6i dong déu.

- Mbi ca nhan trong td déu xay dung cho minh ké hoach thuc hién phu
hop v6i1 16p minh phu trach.

- Lép hoc khang trang sach s&, 46 dung twong d6i day du ¢ mirc t6i thiéu
dé phuc vu cac hoat dong cua tré ¢ truong.

3. Kho khan:

- MC)‘E $6 516 dung cho tré van dong con han ché, nha truong chua c6 khu
gido duc thé chat riéng cho tre tap luyén.

- Mot s6 giao vién Ung dung phuong phap Steam, cong ngh¢ thong tin
con han ché.

ILMUCTIEU
1. Thao luan chuyén dé béi dudng thuong xuyén cd nhan: “Dam bao an toan

cho tré trong cac co s& gido duc mam non” gitp gido vién van dung kién thirc



vao viéc xay dung moi truong hoc tap than thién, ddm bao an toan vé thé chat
14n tinh

than cho tré nang cao chat lugng nudi dudng, chim soc stc khoe cua tré va hd
tro

d6ng nghiép trong viéc tim ra cac giai phap dam bao an toan cho tré.

2. Thao luan chuyén dé bdi dudng thudng xuyén ca nhan: “K§y ning so ctru —
phong tranh va xtr 1i mot s tinh hudng nguy hiém, bénh thudng gip o tré em”
gitip gido vién van dung kién thirc da hoc vao cham soc tré trong nhom 16p va
hd tro dong nghiép trong viéc phong tranh va xtr 1i mot s6 tinh huéng nguy hiém,
bénh thuong gap ¢ tré em.

3. Boi dudng cho gido vién viéc xay dung, thuc hi¢n ké hoach giao duc
phat trién nhan thire theo quan diém 14y tré lam trung tAm cho tré em ltra tudi
Mam non.

4. Boi dudng cho gido vién cach thuc 1ap ké hoach va thuc hién thuc ké
hoach Béi dudng thudng xuyén.

5. Trao ddi chuyén dé cap truong, chia sé kinh nghiém t6 chuc hoat dong
day tré: Lam quen chir cai; Lam quen vdi todn; Kham pha khoa hoc; Lam quen
van hoc (Tho).

6. Gitp giao vién nang cao kha nang gilr gin an toan truong hoc, phong
chéng tai nan thuong tich, dudi nudc cho tré Mam non.

7. Nang cao chat luong sinh hoat chuyén mén theo nghién ctru bai hoc
cho cac thanh vién trong to.

8. Trién khai, trao d6i vé cac cha dé trong nam hoc. Thao g& mot sd kho
khin cho gido vién trong qua trinh cham séc, gido duc tré. Nang cao chat luong
chim soc, gido duc tré trong d6 tudi pht hop tinh hinh thyc té & trudng.

9. Bbi dudng, nang cao ki ning tuyén truyén, phdi hop véi phu huynh
cham soc, gido duc tré qua nhom zalo.

10. Phat dong phong trao thi dua: “Khoi ngudn, phat huy va tich lily sang

tao”. Thiét ké bai hoc hay, hinh thirc méi, phat minh cac bién phap sang tao



trong hoat dong chuyén moén dang 1én nhom to, lan téa nhiing sang kién hay,

nhitng kinh nghiém tot.

11. Gitp gido vién nang cao hiéu qua k¥ niang giao tiép tmg xir.

III. LICH THU'C HIEN SINH HOAT CHUYEN MON

STT Néi dung Hinh | Thoigian | Nguoi Picu
thirc | thuc hién | thuc hién | chinh

1 Buoi 1:
- Chuyén dé&: Ung | Truc Tx 17h00 | PHT: D6
dung STEAM trong | tiép phat ngay | Thi Hoa
thuc hién chuong 30/8/2025
trinh gido
- Thao luan cac muc <
tiéu, dé tai Gmg dung Ng}ly(?n
phuong phap gido duc Thi Su
Steam vao soan bai.
- Théao luan vé chuén
bi ndi dung cia budi
hop PHHS d4u nim

2 | Budil:
1/ Ung dung Al vao | Truc Tx 17h00 | PHT: D6
trong qua trinh giang | tiép phut ngay | Thi Hoa
day 13/9/2025
2/ Thao luan dung Al
vao cac hoat dong Nguyén
cham soc gido duc Thi Str

3 Buoi 2: Chuyén dé|Online | Tt 19h30|- Nguyén
thyc hanh (ng dung phat ngay | Thi St
Al vao linh vyc phat 27/9/2024 |- Ci tb
trién ngodn ngi.
- Thao luan sau thuc
hanh chuyén dé.

4 Budi 1: Ung dung|Tryc |Tu 17h00 | PHT: L&
cong nghé théng tin | tiép phat ngay | Thi Hoi
va chuyén dbi sb vao 11/10/2025
quan ly va giang day.
- Thao luén néi dung - Nguyén
Lwva chon t6 chirc mot Thi St

- Catd




s6 hoat dong chao
mung ngay 20/10

2/NCBH: Lua chon
ndi dung thdo luan,
xdy dung gido 4n,
phan cong nguoi day:
Phat trién thim mi

*Budi 2: Dy gid|Truc |Tu  8h30|- Nguyén
minh hoa theo nghién | tiép phat ngay | Thi Thinh
gtéu bai hoc Steam- 25/10/2025 | day minh
- Thao luan sau du gio h(éaé &
nghién ctru bai hoc

*Buoi 1:

1/ Chuyén dé ung | Truc Tx 17h00 | PHT: D6
dung giao duc steams | tiép phut ngay | Thi Hoa
vao to chire hoat dong 8/11/2025

gido duc.

2/NCBH: Luwa chon - Nguyén
ndi dung thdo luan, Thi St
xdy dung gidao 4n, ) C.é 8
phan cong nguodi day:

Phat trién thAm mi-

Ung dung phuong

phép gido duc Steam-

SE.

*Budi 2: Dy gio minh | Truc Tax  8h30 |- bang Ha
hoa theo nghién ctu | tiép phit ngay | My  day
bai hoc Steam-5E. 22/11/2025 | minh hoa
Linh vuc PTTM. _Catd

- Thao luan sau du gio

nghién ctru bai hoc

* Budi 1: Trec | Tu 17h00 | PHT: Lé
1/Chuyén dé t6 chirc | tiép phit ngay | Thi Hoi
cac hOE;lt dong day ky 06/12/2025

nang song cho tré.

2/NCBH: Luva chon ~ Nguy?n
ndi dung thdo luan, e
xdy dung gido 4n, ?}Cuéstg

phan cong nguoi day




vé hoat dong kham
pha khoa hoc qua hoat
dong trai nghiém

9 Budi 2: Dy gio hoat | Truc | T 8h30 | - Pinh Thj
dong: kham phé khoa | tiép phat ngay | Quynh
hoc 20/12/2025 | Trang day
- Thao luan sau du gio minh hoa
nghién ctru bai hoc -Catd

10 * Buoi 1: Truc Tua 17h00 | PHT: Lé
1/V¢ sinh dinh dudng, | tiép phat ngay | Thi Hoi
phong chong dich 03/01/2026
bénh.
2/NCBH: Lua chon
ndi dung thdo luin, x
A o - Nguyén
xdy dung gido 4n, o °

N A .. Thi St
phan cong nguoi day: Ca td
Gi4o duc ki ning song ato
cho tré

11 | *Budi2: Dy gio minh | Online/ | Tr ~ 8h30 | - Chu Thi
hoa theo nghlén cuu Truc phf]_t ngéy Quynh
bai hoc: GD ki ndng | i¢p | 31/01/2025 | Loan day
SOHg; R . minh hoa
- Thao luan sau du gio o

A - Cato
nghién ctru bai hoc

12 | *Budi 3: Mot s6 bién | Truc | T 8h30 |- Nguyén
phap huéng dan cha | tiép phut ngay | Thi St
me chuan bi cho tré 17/01/2025 | - Ca to
mam non sin sang
vao l6p 1

13 | * Buoil: Tryc |Tua  17h0 |- Nguyén
1/Thao luén, chia sé | tiép phut ngay | Thi St
cach xay dyng hoat 14/02/2026 | - Ca td

dong goc theo phuong
phap STEAM
2/NCBH: Lua chon
ndi dung thdo luan,
xdy duyng gido an,
phan céng nguoi day:
Hoat dong gbc




14 |* Budi 2: Dy gio|Truc |Tir 8h30|- Truong
minh hoa theo nghién | tiép phut ngay | Thi  Thu
ctu bai hoc: hoat 28/02/2026 | Sinh.
dong goc theo phuong _Catd
phap STEAM vé chu
de “Giao thong”

- Thao luan sau du gio
nghién ctru bai hoc _

15 *Buoi 1: 1/ Cb V¢ | Truc Tua 17h00 |- Nguyén
sinh dinh  dudng, | tiép phut ngay | Thi St
phong chéng dich 14/03/2026 | - Ca to
bénh mua hé
2/ Lya chon ndi dung
thao luan, xay dung
gido an, phan cong
ngudi day: phat trién
nhan thirc

16 | *Budi 2 Dy gio minh | Truc | Tir  17h00 | - Bui Ngoc
hoa theo nghién ctu | tiép phut ngay | Anh
bai hoc Steam-SE. 28/03/2026 |- Ca td
Linh  vyc PTNT-

TOAN
- Trao d61 céch thirc
cho tr¢ trai nghiém
lam banh tré1 dip tét
Han thuec.

17 *Budi 1: Noi dung | Truc Tt 17h00 |- Nguyén
phdi hop voi phu | tiép phut ngay | Thi St
huynh day con, doc, 11/04/2026 | - Ca to
viét, chuén bj tam thé
cho tré vao lop 1

18 *Budi 2: - Trao d6i, | Truc Tt 17h00 | - Nguyén
lva chon muc tiéu | tiép phat ngay | Thi St
danh gia tré cudi do 25/04/2026 | - Ca to

tudi.
- Thao luan chuyén dé
boéi dudng thuong

xuyén cad nhan: “K§
nang so ciru — phong
trdnh va xtr 1 mot sb
tinh huéng nguy hiém,




bénh thuong gap & tré

cm

*Budi 1: DPanh gia
viéc thuc hién hoc tap
BDTX nam hoc 2025-
2026.

Thao luan lua chon
Modul, lap ké hoach
hoc tap BDTX nam
hoc 2026-2027.

19 Truc

tiép

Tu 17h00
phat ngay
9/05/2026

- Nguyén
Thi St
- Catd

*Buoi 2:

- Trao d61 ké hoach 6n

20
Truc
tap kién thire k§ ning | tiép
cho tré trong dip he.

- Trao dbi ké hoach to
chure tong két nim hoc
vui tét thiéu nhi 01/6.

Online/

Tua  17h00
phat ngay
15/05/2026

- Nguyén
Thi St
- Catd

IV. KE HOACH GIAO DUC

MUC TIEU

NOI DUNG

Phat trién thé chat

MT 1: Tré thuc hién dung, thuan thuc
cac dong tac ctia bai thé duc theo hiéu
1énh hodc theo nhip ban nhac/ bai hat.
Bit dau va két thuc dong tac dung nhip

- Thé duc budi sang

- Tap cac dong tac phat trién cac nhom
co: ho hép, tay, lung, bung, luon, chan.
- Tap bai phét trién chung theo nhip
dém, theo nhac, 16i ca phu hop véi do
tudi, cha dé

MT 2: Tré giir duoc thing bang co thé
khi thuc hi¢n van dong: Di Ién, xuéng
van doc dai (2m rong 0,3m) mot dau
ké cao 0,3m. Di trén ghé thé duc khong
1am roi vat doi trén dau.

- i trén day (day dat trén san)

- bi trén van ké doc.

- i ndi ban chan tién 1ui.

- Pi don trude, don ngang trén ghé TD.
- i trén ghé TD dau doi tai cat

- Pi bang mép ngoai ban chan, di
khuyu gdi

- Pimg mot chan va giir thang ngudi trong
10s.

MT 3: Tré kiérp soat dugc van dong:
Di/ chay thay d61 huong van dong theo
hiéu 1€nh (461 hudng it nhat 3 1an)

- Di/ chay thay d6i hudng van dong
theo hiéu 1énh( Doi huéng it nhét 3
lan).

- i thay d6i hudng theo hiéu 1énh theo
hiéu 1énh

- Chay thay d6i hudng, téc do theo
hiéu 1énh




MT 4: Tré biét phdi hop tay mét trong
van dong: Bat va ném bong v6i nguoi
d6i dién (khoang cach 4m); i, dép va
bat dugc bong nay 4 -5 1an lién tiép.

- Tung, ném, bét:

+ Tung bong 1én cao va bat bong.

+ Tung bat bong véi nguoi ddi dién(
cach khoang 4m)

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Ném tring dich thang dung, nam
ngang bang 1 tay, 2 tay.

+ Pap va bat bong tai chd.

+ Pi, dap bt bong nay 4 -5 lan lién
tiép.

+ Lan bong bang hai tay va di theo
boéng.

+ Chuyén, bit bong qua dau, qua chan.

MT 5: Tré biét thé hiénqnhanh, manbh,
trong thuc hi¢n bai tap tong hop.

- Ném xa bang 1 tay - Chay nhanh 18m
- Bat xa, ném xa bang 1 tay

- Chay dugc 18m lién tuc trong vong
10 giay.

- Chay cham khoang 100-120m.

- Chay lién tuc 150m khong han ché
thot gian.

- Bat tach khép chén - tung va bit bong

MT 6: Tré biét bat - nhay thé hién st
manh khéo mdt cach tu tin va manh
dan.

- Bat xa 40-50 cm.

- Bat lién tuc vao vong

- Bat tach chan, khép chan qua 7 6

- Bat nhay tir trén cao xubng (40- 45
cm).

- Bat qua vat can caol5-20 cm.

- Nhay 10 co Sm.

MT 7: Tré thé hién sy nhanh nhen,
khéo 1€o, biét phdi hop tay chan dé
thuc hién van dong bo, truon, tréo.

- BO bang ban tay va ban chin 4m-5m
- B0 theo duong dich dic qua 7 diém
- BoO chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m.

- Trudn sap két hop tréo qua ghé thé
duc dai 1,5m x 30cm.

- Tréo 1én xudng thang 7 giong

MT 8: Tré thé hién duoc cac van dong

- Tré thuc hién duoc cac van dong
- Ubn ngon tay, ban tay, xoay c0 tay
- Gap, mé lan luot ting ngdn tay

MT 9: Tré phdi hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay, phbi hop tay — mat va su
dung mot s6 do6 dung, dung cu trong
mdt sd hoat dong:

- V& hinh va sao chép céc chir cai, chir
50

- Cit duoc theo dudng vién cta hinh
ve.

- Xép chdng 12 — 15 khdi theo mau.

- Ghép va dan hinh d3 cit theo mAu.

- Tu cai, co1 clic, xau day giay, cdi quai
dép, kéo khoa .




MT 10: Tré biét lua chon mot s6 thuc
pham khi dugc goi tén nhom.

- Nhan biét mot sb moén an, thuc ph:flm
thong thuong va ich loi cia ching dbi
véi stic khoé

- Nhan biét, phan loai mot s thuc
pham thong thuong theo 4 nhom thuc
pham:

+ Thuc pham giau chat dam; Thit, ca..

+ Thyc pham gidu vi ta min va mudi
khoang: rau, qua.

+ Thuc pham giau chat bot dudng: gao,
ngo, khoai...

+ TP giau chit béo: giau, mag, bo...

MT 11: Tré biét no6i tén mot s moén an
hang ngay va dang ché bién don gian,
biét &n nhiéu loai thitc dn va ich lgi cua
chung dbi voi stic khoe, nhan biét su
lién quan giita dn udng voi bénh tat

- Noi duge tén mot s6 moén an hang
ngay.

- Lam quen v&i mot sb thao tac don
gian trong ché bién mot s mén an thirc
ubng.

- Nhan biét cac bira in trong ngdy va
ich loi cua an ubng du lugng va du
chat.

- Nhan biét sy lién quan giita in udng
vo1 bénh tat (ia chdy, sdu rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

MT 12: Tré thuc hién duge mot sb viée
tu phuc vu trong sinh hoat:

- Tap chai dau toc

- Biét mic quan 4o, giit gin quan 4o
sach s€ gon gang

- Ty ria tay bang xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

- Tu thay quan, 4o khi bi uét, ban va dé
vao noi quy dinh.

- D1 v¢ sinh ding noi qui dinh, biét di
xong ddi/ giat nude cho sach.

MT 13: Tré¢ biét str dung do dung phuc
vu an uong thanh thao.

- Biét sur dung d6 dung an udng thanh
thao nhu: cam bat, thia, xuc com, thu:c
an gon gang khong ro1 vai, cam coc
uong nudc..

MT 14: Tré c6 mot s6 hanh vi va théi
quen tot trong an udng:

- Moi ¢o, m(‘yi ban khi dn va an tur ton.
- Khong dua nghich, khong lam db vai
thirc an.

- An nhiéu loai thtrc &n khac nhau.

- Khong ubng nuée 13, an qua vit ngoai
duong.

MT 15: Tré ¢6 mot sd hanh vi va thoi
quen tot trong v€ sinh, phong bénh

- Tap luyén mot so thoi quen tot vé gilr
gin suc khoe: V¢ sinh rang mi¢ng sau
khi an hodc trudc khi di ngu, sang ngu




day; Ra néng ddi mil non; i tat, mic
40 4m khi troi lanh.

- Ich 1oi cua viéc git gin vé sinh than
thé, vé sinh méi trudng ddi véi stc
khée con nguo1; Noi véi nguoi 16n khi
bi dau, chay mau hoac s6t; Che mi¢ng
khi ho, hit hoi; Di vé sinh ding not1 qui
dinh; B6 rac ding noi qui dinh, khong
nhd bay ra 16p.

MT 16: Tré biét duoc ban 13, bép dién,
bép 10 dang dun, phich nudc nong...1a
nhitng vat nguy hiém va néi duge moi
nguy hiém khi dén gan, khong nghich
cac vat sic nhon

- Nhén biét va phong tranh nhitng hanh
dong nguy hiém, nhimg noi khong an
toan, nhitng vat nguy hiém dén tinh
mang.

- Goi tén mot s6 dd vat gay nguy hiém.
- Khong sir dung nhimg db vat dé gay
nguy hiém dé choi khi khong dugc
nguoi 1dn cho phép.

MT 17: Tré khong choi nhitng noi mat
v¢ sinh, nguy hiém

- Khoéng choi ¢ gan ho, ao
- Khong choi & nhiing noi c¢6 nhiéu
cong ranh.

MT 18: Tré nhéan biét dugc nguy co
khong an toan khi dn uong va phong
tranh:

- Biét cuoi dua trong khi an, uéng hodc
khi dn céac loai qua co hat dé bi hoc
sac,...

- Biét khong tu ¥ udng thude.

- Biét an thirc n c¢6 mui 6i; an 14, qua
la dé bi ngo doc; uéng ruou, bia, ca
phé, hat thude 14 khong tét cho suc
khoé.

MT 19: Tré nhan biét duoc mét sd
biéu hi¢n khi 6m, nguyén nhan va cach
phong tranh

- Day tré cach nhan biét mot sd biéu
hién khi bi 6m

- Day tré n udng ddy du chét, vé sinh
sach s& dé phong trdnh bénh tat

MT 20: Tré nhan biét dugc mét sd
truong hop khong an toan va goi nguoi
giup do.

- Puong tau, duong giao nhau.

- Nha may, nha xudng...

- Biét goi nguoi 16n khi gip truong
hop khan cip: Chdy, c6 ban/ngudi roi
xudng nudc, ngi chay mau ...

- Biét dugc dia chi noi 8, s6 dién thoai
gia dinh, nguoi than va khi bi lac biét
ho1, goi nguoi 16m giup do

+ Khi nguoi la bé dm, cho keo banh,
ubng nude ngot, ra di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi
khong dugc phép cua nguoi 16n, cd
gido.




MT 21: N6 duoe dia chi noi ¢, s0 dién thoai
gia dinh, nguoi than va khi bj lac biét hoi, goi
nguoi 1én gitp do.

- Biét goi nguoi 16n giup dd khi bi lac
duodng va noi dia chi nha, goi dién cho
nguoi than.

MT 22: Tré thuc hién dang mot s6 quy
dinh & truong, noi cong cong vé an
toan:

- Sau gid hoc vé nha ngay, khong tu y di
choi.

- Di bo trén he; di sang duong phai co
nguoi 16n dat; doi mil an toan khi ngdi
trén xe may.

- Khong leo tréo cdy, ban cong, tudong
rao...

MT 23:Tré tham gia hgat dong hoc tap
lién tuc va khong ¢6 bi€u hién mét méi
trong khoang thoi gian 30 phut.

- Ludn tao co hdi cho tré tham gia vao cac
hoat dong rén luyén thé chat dé luyén tap va
kién tri theo dudi mot hoat dong nao d6 dé
hinh thanh kha nang chiu dung va ty tin cia
ban than.

Phat trién

nhén thirc

MT 24: Tré noi duge mot sb thong tin
quan trong vé€ truong 16p mam non,
cong dong.

- Nhitng dac diém nodi bat caa truong,
16p cong viéc cua cd gido va cac bac
cong nhan vién trong truong.

- No6i ho tén va dic diém, sé thich cua
cac ban cac hoat dong cua tré ¢ trudng.
- Vi tri trach nhi€ém ctia ban than trong
gia dinh va trong 16p hoc

MT 25: Tré néi duge mot sd thong tin
quan trong vé ban than: Tudi, gi6i tinh,
s& thich.

- Tré nhan ra sy khéc bi¢t gidi cua
ban than va nguoi khac qua so thich,
nhu ciu, dic diém, vai tro, vi thé khac
nhau...

- Tré biét tu boc 10 ban than khong bi
rang budc bdi gidi tinh cia minh

- No6i ding ho tén, ngay thang ndm
sinh, gigi tinh, dic diém bén ngoai, s&
thich ctia ban than va vi tri cua tré & gia
dinh.

- Tré biét chirc ning cac gidc quan va
cac bod phan khéc cua co thé.

- Nhan ra sy khac biét gio1 cua ban
than va nguo1 khac qua sé thich, nhu
cau, ddc diém, vai tro, vi thé khéc
nhau...

- Day tré boc 10 ban than khong bi
rang budc bdi gioi tinh cia minh.

MT 26: Tgé biét lya chon dugc mét
s0 thuc pham theo nhom.

- Nhén biét va phan loai cac nhom thyc
pham thong thuong theo 4 nhom thue
pham.

MT 27: Tré noi duge mot sb thong tin
quan trong vé gia dinh.

Noi tén, tudi, gid1 tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién trong gia dinh.

- Céc thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép cua bd, me; s& thich cta cac
thanh vién trong gia dinh;

- Biét quy md gia dinh (Gia dinh nho
,gia dinh 16n). Nhu ciu cua gia dinh.




- Noi dia chi gia dinh minh (S6 nha,
duong phd, thon, x6m), sb dién thoai
khi duoc héi.

- Vi tri cua minh trong gia dinh: La
con, chau hay anh, chi, em ...trong gia
dinh.

- Biét ho hang cua gia dinh, ngoi nha
gia dinh 6.

MT 28: Tré biét 1am thir nghiém sir
dung cong cu don gian , phéi hop cac
giac quan dé quan sat, xem xét va thao
luan vé su vat, hién tuong nhu st dung
cac giac quan khac nhau dé xem xét 14,
hoa, qua...va thao luan vé dic diém cua
d6i tuong.

Tré biét va dé quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao luan.

- Churc nang cac gidc quan va cac bo
phén khac cua co thé.

- Mot sb dic diém, tinh chét cia nude.
- Mot vai ddc diém, tinh chét cia dat,
da, cat, soi.

VD: Thir nghiém gieo hat/trong cay
duoc tudi nude va khong tudi, theo doi
sy va so sanh su phat trién.

MT 29: Tré to mo tim to1, kham pha
cac sy vat, hién tugng xung quanh nhu
dat cau hoi vé su vat, hién tuong: Tai
sao cO mua?...

- To mo tim to1, khdm pha cac su vat,
hién tuong xung quanh nhu dat cau héi
vé sy vat, hién tuong: Tai sao coO
mua?...

- Thich tim hiéu cai méi (d6 choi, db
vat, trd choi, hoat dong mai)

- Hay dat cau hoi: “tai sao?”’.

MT 30: Tré biét phan loai mdt s6 dd
dung, dd choi, hoa, qua, con Vvit,
phuong tién giao thong... theo nhiing
dau hiéu khac nhau.

-Pic diém, cong dung va cach st dung
dd dung, dd choi, hoa, qua, con vat,
phuong tién giao thong....

- Mot s6 méi lién hé don gian gitta dic
diém cAu tao v6i cach st dung cua do
ding, d6 choi quen thudc.

- So sanh su khac nhau va giéng nhau
cua do dung, dd choi va sy da dang cua
chuing.

- Phan loai d6 dung, d6 choi theo 2 - 3
dau hi¢u

MT 31: Tré nhan xét, thao luan veé dac
diém, sy khac nhau, giong nhau cua
cac doi tuong dugc quan sat.

Phuwong tién giao thong

- Pic diém, cong dung cua mot sb
phuong tién giao thong va phan loai
theo 2 - 3 dau hiéu.

Dong vat va thue vat

- Pic diém, ich loi va tac hai cia con
vat, cdy, hoa qua.




- Qua trinh phat trién cua cay, con vat;
diéu kién song cta 1 s loai cdy, con
vat.

- So sanh sy khac nhau va gidng nhau
ctia 1 sb con vat, cay, hoa, qua.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo
2 - 3 du hiéu.

- Quan sat, phan doan mdi lién hé don
gian gilra con vat, cay véi moi trudong
song.

- Cach cham soc va bao vé con vat,
cay.

MT 32: Tré nhan biét mot s6 nghé pho
bién, dac diém cua nghe, sy khiac nhau
ciia mot sO nghe.

- Tén goi, cong cuy, san pham, cc hoat
dong va y nghia ctia cac nghé pho bién,
nghé truyén thong ctia dia phuong.

- Nghé gigo vién

- Nghé lam rudng:

- Nghé thg x4y, thg moc

- Mot s6 nghé phd bién trong xa hoi

- Nghé bo doi

- No6i dic diém va sy khac nhau cua
mot s nghé. Vi du: néi “Nghé néng
1am ra lta gao, nghé xay dung x4y nén
nhitng ng6i nha mai.

MT 33: Tré biét tim hiéu cac sy vat
hién tuong qua tranh anh; phan loai su
vat hién turgng theo dau hiéu khac nhau

- Thu thap thong tin vé ddi tuong bang
nhiéu cach khac nhau: Xem sach, tranh
anh, bang hinh, tro chuyén, thao luan.

MT 34: Tré thé hién hiéu biét cua
minh vé doi tuong qua hoat dong chot,
am nhac va tao hinh.....

- Hiéu biét vé ddi tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao hinh.....

MT 35: Tré néi dugc nhitng dac di€ém
noi bat cia cac mua trong ndm noi tré
song.

- Goi tén cac muia trong ndm noi tré séng.
- Néu duogc dic diém dic trung cua
mua d6: VD: + Mua hé: ning nhiéu,
néng, kho, co nhiéu loai hoa qua dac
trung (ké tén);

+ Mua dong: nhiéu gié, mua phin, troi
lanh, it hoa qua hon.

- Mot s6 hién tuong thoi tiét thay doi
theo mua va thtr tu cac mua.

- Su thay ddi trong sinh hoat ctia con
nguoi, con vat va cay theo mua.

MT 36: Tré biét va du doan dugc mot
sO hién tugng tu nhién don gidn sap
Xay ra.

Thoi tiét, mua
- M6t s6 hién tuong thoi tiét thay doi
theo mua va thtr tu cac mua.




- Su thay ddi trong sinh hoat ctia con
nguoi, con vat va cay theo mua.

Ngay va dém, mdt troi, mdt trang

- Su khac nhau gitta ngay va dém, mat
tro1, mat trang.

Nude

- Cac ngudn nudc trong modi trudng
song.

- fch loi cua nuéc voi doi sdng con
nguoi, con vat va cay.

- M6t sb dic diém, tinh chat cia nuée.
- Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao vé ngudn nuée.
Khong khi, anh sang,

- Khong khi, cac nguén anh sang va su
can thiét ctia n6 véi cude sdng con ngudi,
con vat va cay.

Dit d4, cat, s6i

- Mot vai ddc diém, tinh chét cia dat,
da, cat, soi.

MT 37: Tré biét nhan xét mbi quan h¢
don gian cua sy vat, hién tugng.

- “Cho thém dudng/ mubi nén nudc
ngot/man hon”.

- Nép cbc ¢ nhitng giot nude do nude
noéng boc hoi.

- Su khéc gitra ngay va dém, mat troi,
mat trang.

- Chu y quan sat va du doan hi¢n tugng
c6 thé say ra tiép theo (VD: trdi s& mua
vi gi4 to va c6 nhiéu dam may den)

- fch 1oi ctia nude ddi véi doi sdng con
nguoi, con vat, cay.

- Mot s6 dic diém, tinh chat cua nude

- Nguyén nhan giy 6 nhim ngudn
nudc va cach bao vé nguén nuoc.

- Khong khi, cac nguén anh sang va su
can thiét cua nd d6i véi doi séng con
ngum con vat, cay.

MT 38: Tré quan tim dén cac con sd nhu
thich ndi vé s6 luong va dém, hoi: “Bao
nhiéu?” ; “Pay 1a may?”...

- Tré biét dém trén d6i tuong trong
pham vi 10 va dém theo kha ning.
Nhén biét cac sd tir 5 dén 10 va st dung
cac s6 do dé chi sd lugng, s6 thtr tu.

- Pém cac d6i tuong xung quanh

- Nhan biét chir s6 va s6 lugng, sb thir
tu trong pham vi 10.

- Pém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang.




MT 39: Tré biét so sanh sb luong cua
ba nhom dbi tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va néi duoc
két’ qua: béng nhau, nhiéu hon, it hon, it
nhat.

- Xép tuong tng 1- 1

- So sanh thém bét vé s6 luong trong
pham vi 10

- Ghép thanh cap nhiing ddi twong c6
mbi lién quan.

MT 40: Tré biét gdp, tich mot nhom
¢ s6 luong trong pham vi 10 thanh
2(3) nhém bang cac cach khac nhau va
dém.

- Gop/tach cac nhom doi tugng bang
cac cach khac nhau va dém.

MT 41: Nhén biét cac con sd dugc sir
dung trong cudc song hang ngay.

- Nhan biét y nghia cac con s6 dugc sur
dung trong cudc song hang ngay (sb
nha, bién sb xe...).

MT 42: Biét siap xép cac d6i tuong
theo trinh ty nhat dinh theo yéu cau.
Nhén ra quy tic sip xép( mau) va sao
chép lai. Sang tao ra mau sap xép va
tiép tuc sap xép.

- So sanh, phat hién qui tic sap xép va
tlep tuc thue hién theo qui tac.

- Sap xép theo quy tic.

-Tao ra quy tic sép Xép.

MT 43: Tré biét str dung mot sb dung
cu dé do, dong va so sanh, noi két qua
do.

- Po d6 dai mot vat béng cac don vi do
khac nhau.
- Po d6 dai céc vat, so sanh va dién dat
két qua do.
- Po dung tich cac vat so sanh dién dat
két qua do

MT 44: Tré biét goi tén va chi ra cac
diém gidng, khac nhau giita 2 khi cau
va khéi tru, khéi vuong va khdi chix
nhat.

- Nhan biét goi tén khéi cau, khoi tru,
khéi chit nhat, khdi vudng

- Phan biét cac khdi khéi cau, khdi tru
khéi chit nhat, khdi vudng

- Nhan dang cac khdi hinh d6 trong
thuc té.

MT 45: Tré biét st dung 161 noi va
hanh dong dé chi vi tri cia d6 vat so
vo1 vat lam chuan.

- Xéc dinh vj tri cta d6 vt ( trude - sau
- trén - dudi- phai - trdi ) so vdi ban
than tré, so voi ban khac, vor mot vat
nao d6 1lam chuan.

MT 46: Tré dinh hudéng dugc thé’i
gian: Goi ding tén cac thir trong tuan.

- Goi dung tén cac ngay trong tuin

- Nhan biét hom qua, hdm nay, ngay
mai

- Néi duoc ngdy trén 16¢ lich

MT 47; Tré nhan biét duwoc céc hinh,
biét chap ghép tao ra cac hinh hinh
hoc.

- Nhan biét dugc hinh vudng, hinh
tron, hinh tam giac, hinh chir nhat.

- Chip ghép céac hinh hinh hoc dé tao
ra cac hinh maéi theo ¥ thich va theo
yéu cau.

- Tao ra cac hinh hinh hoc bang cac
cach khac nhau.




MT 48: Tré giai quyét van dé don gian
bang cac cach khac nhau

- C6 cach thuc hién cong viéc theo
cach riéng cta minh.
- Pat dugc két qua cong viéce.

MT 49: Ké tén mot s6 1& hoi va noi vé
hoat dong nod1 bat cua nhitng dip 1€ hdi.

- Ké tén va néu dugc nhitng hoat dong
ndi bt cua nhitng dip 18 hoi, cac su
kién vin hoa ctia qué huong, dat nudc.
VD: Ngay Qudc Khanh(2/9) ca phé em
treo co, bd me em duoc nghi lam va
cho em di choi cong vién...

- Pic diém ndi bat cia mot s6 danh
lam, thang canh, di tich lich sir cia qué
huong, dat nudc.

- Tré ké vé qué huong lang x6m noi tré
song va tinh cam cta minh véi lang x6m,
qué huong, dat nudc,

MT 50: Biét thé hién tinh cam cua
minh véi Bac HO kinh yéu.

- Tré biét Bac Ho 14 ai?
- Ngay sinh nhat Bac, Qué huong Bac
va noi Bac dang yén nghi.

MT 51: Biét tén go1, mdt s6 dic diém
cua truong ti€u hoc va mdt s6 do dung
cua hoc sinh 16p 1.

- Tén trudng tiéu hoc tré sip hoc.
- Mot s6 d6 dung can thiét cia hoc sinh
16p 1 1a gi?

Phat trién ngon ngir

MT 52: Tré nghe hiéu va thuc hién
du:Q’c cac yéu cau trong hoat dong tap
thé.

- Hiéu va 1am theo dugc 2, 3 yéu cau
lién tiép.
- Tra 10i cac cau hoi vé nguyén nhén,
so sanh: “tai sao?”; “Co gi gidng
nhau?”; “C6 gi khac nhau?”; “Do dau
ma cod”...

MT 53: Tré hiéu nghia mot so tir khai
quat chi sy vat, hién tugng don gian
gﬁn gtii: PTGT, dong vat, thuc vat, do
dung...

- Hiéu cac tir khai quat, tir trai nghia.

- Thuc hién lua chon cac vat, hién
tugng theo tap hgp nhom theo yéu cau,
VD: chon (tranh anh, vat that) rau
mudng, rau cai, bap cai, cil cai... vao
nhom rau cu.

MT 54: Poc biéu cam bai tho, dong
dao, ca dao,...Lang nghe va nhan xét y
kién cua nguoi doi thoai.

- Nghe hiéu noi dung bai tho ca dao,
déng dao, cdu db, tuc ngir, ho,
ve,truyén ké, truyén doc phu hop voi
do tuoi.

- Tré biét co gido, hodc moi nguoi dang
noi gi va nhan xét 161 n61 dé dung hay
sai...

- Co6 v kién véi nguoi d6i thoai khi
chua hiéu noi dung 151 noi.




MT 55: Tré biét ké rd rang, co trinh tu
veé su viée, hién twong nao do dé nguoi
nghe co thé hiéu dugc

- K& lai su viéc theo tinh tu logic nhét
dinh vé& mét su viéc, hién tuong ma tré
biét hodc nhin thay.

- Cha y dén thai d6 cua nguoi nghe dé
ké cham lai hay giai thich lai 10i ké cta
minh khi nguoi khac nghe chua 10.

- Ké chuyén dd dugc nghe theo trinh
tu.

- K& lai sy viéc theo trinh tu.

MT 56: Tré biét nghe, hiéu va st dung
cac tur chi sy vat, hoat dong, dic
diém...phu hop voi ngit canh. Dung
dugc cau don, cau ghép, cau khang
dinh, pha dinh, cau ménh 1énh...

- Str dung céc tu biéu cam, hinh tuong.
- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét
ctia ban than rd rang, dé hiéu bang cac
cau don, cau ghép khac nhau.

- Tra 101 cac cau hoi vé nguyén nhan,
so sanh: “Tai sao?” ; “C6 gi gidng
nhau?” ; “Co6 gi khac nhau?” ; “Do dau
ma c6?”

- Bit cac cau hoi: “Tai sao?””; “Nhu thé
nao?”; “lam bang gi?”...

MT 57: Tré miéu ta su viéc voi mot sd
thong tin va hanh dong, tinh céch,
trang thai... cia nhan vat.

- Str dung céc tu biéu cam, hinh tuong.
- Noi va thé hién ctr chi, diéu bo, nét
mit phu hop véi yéu cau, hoan canh
giao tiép.

MT 58: Tré biét ké chuyén c6 thay doi
mdt vai tinh tiét nhu thay tén nhan vat,
thay d6i két thuc, thém bGSt su
kién...trong ndi dung truyén. Tré biét
ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than.

- Cho tré ké lai mot cau chuyén vé mot
buodi duge bd, me cho di choi, hodc mot
budi di choi tham quan di ngoai ctia lop...

- Ké lai chuyén da duoc nghe, ké theo
tranh c6 thay doi tinh tiét theo y cta
riéng minh.- Nhin vao tranh v€ trong
sach, tré c6 thé néi duoc noi dung ma
tranh minh hoa.

- No1 duoc thtr tu caa su viée, cac buc
tranh va c6 thé ké duoc ndi dung chinh
cua cau truyén qua tranh vé.

- Nghe truyén va dat tén truyén dugc
nghe

-Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.

- Ké chuyén theo kinh nghiém

- Ké chuyén nbi tiép theo chuyén ké
cua co.

- Ké chuyén theo chu dé tu chon/ ké
chuyén tu do.

MT 59: Tré dong dugc vai cia nhan
vat trong truyén.

- Tré nhp vai cac nhan vat trong truyén
dé dong kich.




MT 60: Tré biét sir dung mot s6 “ Cam
O’Il”; 13 Xln 16i” 1 Xln phép”, “Da”;
“Thua” ; “ Vang”...phu hop véi tinh
huéng.

- Str dung mot s tir don gian dé giao
tiép v6i ban bé va ngudi 16n hon nhu:
“xin chao”, tam biét, cam on; chau
chao c6 a, tam biét bac a; con cam on
me a; bé c6 mét khong a; chau kinh
chiic 6ng ba manh khoe...

MT 61: Tré biét diéu chinh giong noi
phu hop véi nglr canh.

- Lang nghe y kién ngudi noi va biét
diéu chinh giong noi khi giao tiép.

- Ty diéu chinh giong noi ngit diéu phu
hop voi hoan canh va nhu cau giao
tiép.

- N6i va thé hién cir chi, diéu bg, nét
mit pht hop voi yéu cau, hoan canh
giao tiép.

MT 62: Tré biét chon sach dé “doc” va
Xem

- Xem va doc cac loai sach khac nhau.
- Lam quen vé&i cach doc va viét tiéng
Viét. - Thich choi & goc sach.

MT 63: Tré biét cach doc sach tir trai
sang phai, tir trén xudng dudi, tor dau
dén cuoi sach.

- Xem va nghe doc céc loai sach khac
nhau.

- Nhan ra tén nhirng cudn sach, truyén
da xem.

- Phan biét phan m& dau, két thuc cua
sach.

- Cam sach dung chiéu, 1at gio timg
trang sach tr trdi qua phai, doc, dua
mat hodc tay chi theo chir tir tréi qua
phai, trén xudng dudi.

- “Doc” truyén qua cac tranh ve.

- Chi vao chir dué6i tranh minh hoa va
“doc” thanh tiéng (theo tri nhd) dé
“doc” thanh mdt cau chuyén véi noi
dung phu hop tirng tranh minh hoa.

- Lam quen véi cach doc va viét tiéng
Viét.

MT 64: Tré nhan ra ky hi¢u thong
thuong: Nha vé sinh, noi nguy hiém,
16i ra- vao, cam luia, bién bao giao
thong...

- Lam quen véi mot s ki hiéu thong
thuong trong cudc sdng (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao
thong: duong cho nguoi di bg...)

MT 65: Tré biét nhan dang chit cai
trong bang chit cai tiéng viét.

- Nhéan dang céc chir cai.

- Nhéan dang duogc cac chir cai viét
thudng hodc viét hoa va phat am dung
cac am cua chir cai da duoc hoc.

MT 66: Tré biét to, do cac nét chir, sao
chép mot so6 ky hi€u, chir cai, tén cua
minh.

- Sao chép mot so ki hi¢u, chir céi, tén
cua minh.




- Biét t6 cac chit cai theo cac nét chit,
theo tho tu tur trdi qua phai, tr trén
xubng dudi.
- Biét t6 mau theo dang thir ty tir trén
xubng dudi

MT 67: Tré c6 hanh vi giit gin, bdo vé
sach.

- Gifir gin, bao v¢ sach: Cam sach can
than.

- Pé sach dang noi quy dinh sau khi sir
dung.

- Nhic nho hoic khéng dong tinh khi
ban lam rach sach.

- Khong vé bay nén vé, khong lam
nhau nhan sach.

MT 68: Tré biét dung céc ki hi€éu hoac
hinh v€ dé thé hién cam xtc, nhu cau,
y nghi va kinh nghiém cua ban than.

- Tu minh viét ra, tao ra nhimg biéu
tuong, nhitng hinh mau, ky tu cé tinh
chét sang tao hay sao chép lai cac ky
hiéu, chit, tir hodc dung hinh v& dé biéu
thi cam xuc, suy nghi, ¥ mudn, kinh
nghiém cua ban than.

Phat trién tinh cAm xa hoi

MT 69: Noi dugc ho tén, tudi, gidi tinh
cua ban than, Tré néi dugc minh co
diém gi giéng va khac ban (dang vé
bén ngoai, gioi tinh, s¢ thich va kha
nang) tén bd, me, dia chi nha hodc dién
thoai

- Gi6i thiéu vé tén, tudi, gidi tinh
cuaban than

- Vi tri va trach nhiém cta ban than
trong gia dinh.

- Piém giéng va khac nhau ctia minh
vo1 nguoi khac.

- Piac diém, trang phuc, so thich cua
cac ban.

- Nhén ra dugc mot s6 hanh vi ung xu
can c6, so thich co thé khac nhau giira
ban trai va ban gai, vi du: Ban gai can
nhe nhang trong khi noi, di ding, ban
trai can phai giup do cic ban gai bé
ban, xach d6 nang...; ban trai thich
choi d4 bong, ban gai thich choi bap
bé...

- Nhan biét dugc mot s kha nang cua
ban bé., tén bd, me, dia chi nha hoic
dién thoai.

MT 70: Tré néi dugc diéu minh thich,
khong thich, nhiing vi¢c lam duogc va
viéc gi khong lam dugc.

- No1 duoc sé thich cua ban than, vi du:
Con thich choi ban hang/ thich da
bong, thich nghe ké chuyén, khong
thich an ca...

- N6i duoc kha nang cta ban than, vi
du: Con c6 thé bé dugc cai ghé kia,




nhung con khong thé bé dugc cai ban
nay vi n6 nang lam / vi con con bé
qua...).

MT 71: Tré biét vang loi, giip do bo
me, cO giao nhitng vi¢c vira strc.

- Vang 15i 6ng ba, bd me, cd gido va
nguoi 16n trong gia dinh.

- Chu dong giap do nguoi than, c6 gido
nhirng viéc vira strc ciia minh.

- Sén sang, nhiét tinh gitp d& ngay khi
ngudi 16n yéu cau. ..

MT 72: Tré tu lam mot sd viéc don
gian hang ngay (v¢ sinh cd nhan, truc
nhat, choi)

- Chu dong va doc 1ap trong mot s6
hoat dong: Tu cat va ldy d6 dung ca
nhan,....

- Thuc hién mét sb quy dinh & 16p, gia
dinh va noi céng cong (dé dd dung, dd
choi dung chd, ria tay trudc khi dn va
sau khi di v€ sinh...).

- Tu giac thuc hién cong viéc duoc
giao (truc nhat, xép don ban ghé...)

MT 73: Tré cb ging tu hoan thanh
cong viéc dugc giao

- Thuc hién cong viéc dugc giao truc
nhat, xép don dd choi...ma khong can
su giup do cua nguoi lon.

- Tu hoan thanh cong viéc dugc giao.

MT 74: Tré nhan biét dugc mot sb
trang thai cam xtc: vui, budn, so hii,
turc gian, ngac nhién, x4u hd qua tranh;
qua nét mat, ct chi, giong no1 cua
nguoi khac.

- Nhan biét duoc mot sb trang thai, cam
xuc (vui, budn, ngac nhién, so hii, tic
gian, xau hd) cua ngudi khac qua neét
mat, cu chi, di¢u bd khi tlep xuc truc
tiép hodc qua tranh anh, 4m nhac.

MT 75: Tré biét bi€u 10 cam xuc: vui,
budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién, xau
ho.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau ctia ban than
phu hop vdi trang thai cdm xdc cua
nguoi khac trong cac tinh huéng giao
tiép khac nhau..

- Mdi quan hé giita hanh vi cua tré va
cam xuc cua nguoi khac.

- Thé hién nhiing trang thai cam xuc
vui, budn, ngac nhién, so hi, tirc gidn
phu hop véi tinh hudng qua 161 néi/ cir
chi/ nét mat.

MT 76: Tré biét an t1 va chia vui voi
nguoi than va ban be.

- Mdi quan hé giita hanh vi cia tré va
cam xuc cua nguoi khac.

- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than
trong gia dinh.

- Bay t6 tinh cdm phu hop vdéi trang
thai cdm xuc ctia nguodi khac trong céc
tinh hudng giao tiép khac nhau.




MT 77: Tré nhan ra hinh anh Bac Ho
va mét s6 dia diém gén lién véi hoat
dong cua bac HO (chd 0, noi lam
viéc...); Thé hién tinh cam d6i v6i Bac
HO qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
vé Bac Ho.

- Kinh yéu Bac H0.

- Nhén ra hinh anh vé Bac HJ.

- Biét va ké tén mot sb dja diém gan
lién vé6i Bac: chd &, noi lam viéc, qué
huong noi Bac sinh ra...

- Thé hién tinh cam yéu quy Bac Hb
qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé
Bac.

MT 78: Tré biét mot vai canh dep, di
tich lich str, 18 hi va mot vai nét vian
hoa truyén théng (trang phuc, mon
an...) cua qué huong.

- Quan tam dén di tich lich su, canh
dep, 1& hoi ciia qué huong, dat nudc.
- Ké tén dugc mot sd dia diém, canh
dep cua qué huong.
- Blet vé mot vai di tich lich sir, 1 hoi
truyén thong ciia qué huong, dit nudc

MT 79: Tré thuc hién duge mot sb quy
dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong:
Sau khi choi cat dd choi vao noi quy
dinh, khong 1am 6n noi coéng cong,
vang 101 6ng ba, bd me, anh chi, mudn

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va
noi céng cong (dé dd dung, dd choi
dung cho; trat ty khi n, khi ngu; di bén
phai 1& dudng)

- Bén nhitng noi cong cong biét gitr trat

di choi phai xin phép. tu chung khong lam on.
- Vang 101 nguoi lon. Xin phép 6ng ba,
bb me, nguoi 16n khi mudn di choi.
MT 80: Tré biét néi cam on, xin 15i, | - Lang nghe ¥ kién ctia nguoi khac, sur

chao hoi 1€ phép.

dung 101 ndi, cu chi, 18 phep, lich su.

- Biét thyc hién cac quy tic trong sinh
hoat hang ngay: Chao héi, xung ho 18
phép voi ngudi 16n ma khong doi nhic
nhd.

- No1 101 cdm on khi dugc giup do hoac
cho qua; Xin 16i khi c6 hanh vi khong
phu hop gdy anh huong dén nguoi
khéc.

MT 81: Tré cha y nghe ¢d, ban noi,
khong ngat 161 nguoi khac. Tré biét
léng nghe y kién, trao ddi, thoa thuén,
chia sé kinh nghi¢m v&i ban.

- Ton trong, hop tac, chép nhan.

- Lang nghe y kién ctia ngudi khac, sir
dung 11 néi, ctr chi, 1& phép, lich su.

- Khong ngat ngang 10i khi nguoi khac
dang noi.

- Quan tam, gitp do ban be.

- Trinh bay y kién ctia minh véi cac
ban.

MT 82: Tré biét chd dén luot.

- C6 ¥ thirc chd doi tuan tu trong khi
tham gia cac hoat dong.

- Biét nhic nh& cac ban cho dén luot:
Nhic cic ban xép hang, dé nghi cac
ban khong dugc tranh luot. ..




MT 83: Tré biét tim cach giai quyét
mau thuan (dung 15i, nho su can thiét
ciia nguoi khac, chidp nhin nhuong
nhin)

- Biét giai quyét mau thuin giita minh
v&i céac ban trong nhom.

- Nhén x¢ét va to thai d6 voi hanh vi
“dung” — “sai”, “tot” — “xau
- Biét tim su hd tro tir ngudi khac.

- Biét cach trinh bay dé ngudi khac
gitp do.

- Chép hanh va thuc hién sy phan
cong cua ngudi diéu hanh voi thai do
san sang, vui vé.
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MT 84: Tré thich cham soc cady, con
vat quen thudc.

- Quan tam, héi han vé su phat trién,
cach cham séc cay, cac con vat quen
thudc.

- Thich dugc tham gia tuéi, nho ¢o, lau
14 cay; cho cac con vat quen thudc an,
vudt ve, au yém cac con vat nhd...

MT 85: Tré biét bo rac ding noi quy
dinh; Biét nhic nhd ngudi khac giir
gin, bdo v¢ moi truong (khong xa rac
bura bai, bé canh, hai hoa)

- C6 y thuc gilr gin vé€ sinh chung, bo
rac dung noi quy dinh, khong vut rac
btra bai.

- Nhic nhé nguoi than va moi nguoi
xung quanh gitt gin, bdo v€ moi1
truong: Khong vt rac bura bai, khong
bé canh, hai hoa, gir gin v¢ sinh noi
cong cong...

MT 86: Tré biét tiét kiém trong sinh
hoat: tit dién, tat quat khi ra khoi
phong, khoa voi nudc sau khi dung,
khong dé thira thuc an.

- Tiét kiém dién, nuée.

- Biét khi ra khoi phong phai tat dién,
tat quat, khoa voi1 nudce sau khi dung.

- An hét suat, khong dé thira thirc
an.....

Phat trién thAm mi

MT 87: Tré chim cha ling nghe va
huong tng cam xuac (hat theo, nhin
nhay, lic lu, thé hién dong tic minh
hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac.

- Nghe va nhan biét cac loai 4&m nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac
co dién).

- Nghe va nhan ra sac thai (vui, budn,
tinh cam tha thiét) cta cac bai hat, ban
nhac.

MT 88: Tré thich thi, ngam nhin va sir
dung cac tir goi cdm ndi 1€n cam xUc
cua minh (Vé mau sic, hinh dang, bd
cuc...) clia cac tac pham tao hinh.

- Thich thi, ngdm nhin va sir dung cac
tor goi cam nodi lén cam xuc cua minh
(Vé mau séc, hinh dang, bd cuc.. .) cua
cac tac pham tao hinh.

MT 89: Tré biét hat dung giai diéu, 16i
ca, hat dién cam phu hop vai sac thai,

- Hat dtng giai diéu, 101 ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat.




tinh cam cua bai hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo, cur chi...

MT 90: Tré biét van dong nhip nhang
phul hop véi sdc thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh thirc (v6 tay theo
cac loai tiét tau, mua)

- Van dong nhip nhang theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién sic thai phu hop
v&1 cac bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu go dém theo
phach, nhip, tiét tau.

MT 91: Tré ty nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra &m thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich; G6 dém
bang dung cu theo tiét tu tu chon

- Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao ra Aam
thanh, van dong theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich.

- bat 161 theo giai di€u mot bai hat, ban
nhac quen thudoc (mdt cau hodc mot
doan)

MT 92: Tré biet phoi hgp cac ki ndng
ve, cac loai mau, dé tao thanh buc
tranh ¢ mau sac hai hoa, bé cuc can
d6i.

- Phéi hop céc loai mau dé to.

- T6 déu tay, t6 khong chom ra ngoai.
- Phdi hop céc ki nang vé dé tao ra san
pham c¢6 mau sic, kich thude, hinh
dang/ dudng nét va b cuc.

MT 93: Tré biét phdi hop cac ki ning
cat, xé dan, Xép hinh dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu dang, c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

- Phéi hop cac ki nang cat, xé dan, xép
hinh d¢€ tao ra san pham c6 mau sac,
kich thuéc, hinh dang/ duong nét va bod
cuc.

MT 94: Tré biét phdi hop céac ki nang
nan d¢€ tao thanh san pham c6 bd cuc
can doi.

- Phéi hop céc ki nang nin dé tao ra san
pham c6 kich thudc, hinh dang va bd
cuc.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau
sdc, hinh dang/ dudng nét va b cuc.

MT 95: Tré biét phdi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao hinh vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham..

- Lya chon, phdi hop cac nguyén vat
li¢u tao hinh, vat li€u trong thi€én nhién,
phé liéu dé tao ra cac san phém tao
hinh.

MT 96: Tré noi 1én y thudng va tao ra
cac san phém tao hinh theo y thich; Dat
tén cho san pham tao hinh.

- Nhan xét cac san phrflm tao hinh vé
mau sac, hinh dang/ dudng nét va bd
cuc

- Tim kiém, lya chon cac dung cu,
nguyén vat liéu phu hop dé tao ra san
pham theo ¥ thich.

- No61 1én y tudng tao hinh cua minh.

- Nhén xét cac san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ duong nét va bd
cuc

MUC TIEU, NQI DUNG CHO TRE 5-6 TUOI LAM QUEN VOI TIENG ANH

- Tré biét gioi thiéu tén, tudi... ctia ban
than bang tiéng Anh.

- G101 thiéu vé ban than tré.




- Tré biét goi (ndi) tén mot sd do vat,
con vit, cdy cdi, hoa, qua, phuong tién
giao théng don gian gan giii bang tiéng
Anh.

- Goi tén mot sé do vat, con Vvat, cay
cdi, hoa, qua, phuong tién giao thong
don gian gan giii bang tiéng Anh.

- Tré no1 duoc mot s6 cau chao hoi,
cam on xin 10i... bang tiéng Anh.

- No61 mot so cau chao hédi, cam on xin
16i... bang tiéng Anh.

MUC TIEU, NOI DUNG CHO TRE 5-6 TUOI TIEP CAN VOI CONG
NGHE SO

- Tré biét tit, md may tinh, ti vi, dién
thoai...va thao tac m& mot sb chuong
trinh, phan mém danh cho tré mam
non

- Day tré tat, mé may tinh, ti vi, dién
thoai va mot so6 chuong trinh, phan
mém danh cho tré mam non.

- C6 kha nang m¢ dugc duong link va
st dung mot s6 phan mém vui choi,
hoc tap danh cho tré mam non.

- Day tré m¢é dugc duong link va st
dung mot s6 phan mém vui choi, hoc
tap danh cho tré mam non

V. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN.

STT | Tén chi dé Chii d& nhanh 50 | Thoigian thye
tuan hi¢n
TRUONG |- Truong MN cua bé 1 | 08/09 - 12/09/2025
1 MN - Lop 5 tudi cta bé 1 | 15/9-19/9/2025
(2 tuan)
- Téi 12 ai 1 |22/09-26/09/2025
BAN THAN | - Tét trung thu 1 [29/09-03/10/2025
) (4 tuin) - Co the t6i 1 |06/10-10/10/2025
- Toi can gi 16n 1én va 1 |13/10-17/10/2025
khoe manh
- Gia dinh toi 1 |20/10-24/10/2025
; GIA p‘lNH - Ngbi nha gia dinh & 1 |27/10-31/10/2025
(4 tuan) - Ho hang gia dinh 1 |03/11-08/11/2025
- b6 dung gia dinh 1 |10/11-14/11/2025
- Nghé day hoc 1 | 17/11-21/11/2025
MOT SO - Nghé lam rudng 1 |24/11-28/11/2025
4 | NGHE - Nghé pho bién 1 |01/12-05/12/2025
(5 tuan) - Nghé tho méc, tho xay 1 |08/12-12/12/2025
- Nghé bo doi 1 | 15/12-19/12/2025




- Mot s con vat nudi
trong gia dinh 1 |22/12-26/12/2025
THE GIOI | - Mot sb con vat séng
5 DONG VAT | trong ring 1 |29/12-02/01/2026
(4 tuan) - Mot s con vt séng
dudi nudc 1 |05/01-09/01/2026
- M6t s6 con con tring 1 12/01-16/01/2026
GIAO - Phuong tién giao thong 2 | 19/01-23/01/2026
6 THONG ’ 26/01-30/01/2026
\ - Mot s0 luat 1€ giao 1 |02/02-06/02/2026
(3 tuan) n 2 1A
thong pho bién
TET VA - Tét nguyén dan 1 09/02-13/02/2026
MUA - Nghi tét 1 16/02- 20/02/2026
XUAN - Mua xuan 1 |23/02-27/02/2026
(2 tuan)
THE GIGL - CﬁAy ximh \{é MT séng 1 | 02/03-06/03/2026
. THUC VAT |~ Mot 80 loa% rau 1 09/03-13/03/2026
@ tl:lé\tl’l) : - Mot sc? loai hoa 1 16/03-20/03/2026
- Mot s6 loai qua 1 | 23/03-27/03/2026
) - Nhitng diéu ky diéu cua 1 |30/03-03/04/2026
HIEN nudc
g | TUONGTU | not 6 hign tuong tu 1| 06/04-10/04/2026
NHH?N nhién
(3tuan) | cac mua trong nam 1| 13/04-17/04/2026
QUE - Qué huong dat nudc 1 20/04-24/04/2026
9 HUONG |VN ‘ 1 | 27/04-01/05/2026
DN-BH |- Bac Ho kinh yéu
(2 tuan )
TRUONG | - Truong tiéu hoc 1 | 04/05-08/05/2026
10 TIEU HOC | - Bé chuén bj vao 16p 1 1 | 11/05-15/05/2026
(2 tuan)

Trén day 1a ké hoach, chuyén mén t6 5 tudi nam hoc 2025-2026. T6
chuyén moén yéu cdu tat ca cac GV trong to thuc hién nghiém tic nhitng chi




tiéu va ké hoach di duoc xay dung & trén./. Néu c6 kho khin, vuedng mic xin
¥ kién vé t6 truong chuyén mén dé duge thdng nhat, giai quyét./.
VI. CHI TIEU THI DUA.
* Danh hiéu t6: T6 lao dong xuat sic
* Danh hi¢u ca nhan:
- 1/7 gido vién to dat CSTD.
- 6/7 gi4o vién to dat LDTT.
Noi nhin: . HIEU TRUONG TO TRUONG
- BGH (dé chi dao)
- GV trong t6 (thuc hié
- Luu: H6 so CMNT, {GA .
To Ky bdi: Nguyén Thij St
PHO HIEU TRUONG Thai gian ky: 01/10/2025 06:36:22
Lé Thi Hoi Nguyéen Thi Sw



TRƯỜNG MẦM NON VĨNH KHÚC
PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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